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nuestros-cursos

PRECIOS
Estudiantes/residentes: 45 euros.
Resto: 60 euros.

Lugar
Salén de actos del Hospital

Universitario Rio Hortega
(HURH). Valladolid

Presentacion de poster

Sélo se aceptardn trabajos inéditos, que no hayan
sido publicados anteriormente.

- Se debe presentar la version definitiva, en
formato pdf, para su evaluacién.

- Para presentar un trabajo al menos uno de los
autores ha de estar inscrito en las jornadas.

- Cada autor inscrito podré enviar un méximo de 3
trabajos.

- Cada trabajo podré tener un maximo de 6
autores.

- Dimensiones: 0.90 de ancho x 1.20 de alto
(formato vertical)

- La fecha limite para su presentacién es el 15 de
enero de 2020.

- Los trabajos serdn enviados a la Secretaria del
Servicio de Psiquiatria del HURH en la siguiente
direccién: mpardosaesaludcastillayleon.es

I Jornadas nacionales
de salud mental

perinatal

ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR
Y EN RED DEL CUIDADO
PERINATAL

7-8 FEBRERO 2019

HOSPITAL UNIVERSITARIO RIO
HORTEGA (Valladolid)




Viernes 7 de febrero de 2020

8,30-9.00 Entrega de documentacion
9.00-9,30 Inauguracién de las jornadas

9,30- 11,00
Mesa 1. Aspectos emocionales en los
tratamientos de fertilidad
Moderadora Ana Mufioz. Ginecdlogo. Especialista en
Medicina Reproductiva. Unidad de Reproduccién. Valladolid.

Aspectos médicos de infertilidad. Técnicas de Reproduccion
asistida Marta Garcia-Yuste. Ginecélogo. Especialista en
Medicina Reproductiva. Unidad de Reproducciéon HURH.

Valladolid.

La invisibilidad de lo emocional en la reproduccion asistida
Patricia Escriva Psicéloga Clinica. Facultativo Especialista de
Departamento en la Unidad de Salud Sexual y Reproductiva

(USSYR) del Centro de Salud Trinitat. Valencia.

Donacion de gametos: Implicaciones emocionales y
prevencién en Salud Mental Materno Infantil Sabina del Rio
Psicéloga perinatal.

Especialista en Psicoterapia por la EFPA EuroPsy. Directora
del Centro especializado en Maternidad CALMA. Madrid.
Miembro de ASMI, AEPP y Sepypna.

11,00-11.30 Debate con las ponentes

11,30-12,00 Descanso café

Viernes 7 de febrero de 2020
Presentacion de posters

12,00-13,30
Mesa 2. Deteccidn precoz y tratamiento
psicoterapéutico de la depresion perinatal
Moderadora Isabel Reyes Psicéloga Clinica HURH.
Valladolid

Estudio de investigacion sobre la deteccion precoz de la
depresion en el embarazo y analisis de la eficacia del
tratamiento psicoterapéutico breve con PCP Moénica Avellon
Psicéloga Clinica de la USM Infanto-juvenil del HURH.
Miembro de Sepypna y del grupo de perinatalidad de
Sepypna.

) Julia Santos Matrona del CS Casa del Barco.
Area Oeste. Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid.

¢, Qué se puede hacer desde Atencién Primaria, antes del
nacimiento, para prevenir problemas de salud mental?
Aventina de la Cal, Médico de Atencion Primaria/Médico de
familia del CS Casa del Barco. Valladolid.

13,30-14,00 Debate con los ponentes

14.00 Descanso

16,00-17,30
Mesa 3. El trabajo preventivo en salud mental
perinatal desde los diferentes servicios
Moderadora M.2 Luisa L6pez Psiquiatra de la UFAC del
HURH. Valladolid.

Programa de Servicios Sociales en Castilla y Ledn: Atencion
prenatal y de la primera infancia a familias en dificultad
social. Ana Isabel Carnero.
Trabajadora social. Ayto. Laguna de Duero (Valladolid) M.2
Angeles Diez. Psicéloga. Equipo de Apoyo a Familias. Ayto.
Laguna de Duero. (Valladolid)

Atencion primaria y salud mental: una mirada hacia la

prevencion en el primer afio de vida Consuelo Panera

Psicologa Clinica. CSMNA. Bilbao. Osakidetza. Miembro de
Sepypna y del grupo de perinatalidad de Sepypna.

Alteraciones en el vinculo y desajustes en el desarrollo.
Signos precoces del bebé en el primer afio de vida Mercedes
Becerra. Psicdloga. Psicoterapeuta acreditada por FEAP.
Directora de Consulta de Psicologia Perinatal y de la Primera
Infancia. Valencia. Miembro cofundador de ASMI, miembro
de WAIMH, de Sepypna, del grupo de perinatalidad de

Sepypna y de AEPEA.

17,30-18,00
Debate con las ponentes

Sabado 8 de febrero de 2020
9,30-11,00

Mesa 4 Cuidados paliativos perinatales
Moderadora Cristina Catalina Psicologa Clinica del EAPS.
Programa para la atencion integral a personas con
enfermedades avanzadas de la Obra Social La Caixa en
ACPD. HURH. Valladolid.

Retos en cuidados paliativos perinatales Sonia Caserio
Médico especialista en Pediatra. Doctorado Universidad
complutense. Jefa de Unidad de Neonatologia del Hospital
Universitario Rio Hortega. Valladolid.

Rol de la enfermera en cuidados paliativos en Neonatologia

Nuria Herranz Rubia Enfermera especialista en Pediatra de

la Unidad de Neonatologia del Hospital Sant Joan de Deu.
Barcelona.

Experiencia de los padres Raquel Cortés Sancho y Juan
Manuel Piguero Calleja. Padres de familia numerosa

11,00-11.30 Descanso café
11,30-13,00

Mesa 5. Cuidando a las madres, los padres y sus
bebés desde el embarazo hasta después del

parto.
Moderadora Amaia Izquierdo. Doctora en Psicologia.
Psicologa Clinica USM Infanto-juvenil HURH.

Cuidar el embarazo, construir el vinculo (El apoyo al
proceso emocional del embarazo y ante factores de riesgo)
Agustin Béjar. Doctor en Medicina y Cirugia. Especialista
en Psiquiatria y Psicoterapeuta acreditado por SEPYPNA-
FEAP. Practica privada. Badajoz. Miembro de la APM, de
la junta directiva de Sepypnay de FEAP y del grupo de
perinatalidad de Sepypna,

Tendencias actuales en la humanizacion en la atencion al
parto Rut Bernardo Ginecologa y obstetra. Jefa de paritorio
del Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid.

Atendiendo la salud mental de las familias en la Unidad de
Neonatologia del Hospital Clinico San Carlos de Madrid
Isabel Cuéllar. Doctora en Psicologia. Especialista en
Psicologia Clinica. Unidad de Neonatologia del Hospital
Clinico San Carlos. Madrid.




